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Je m'appelle Pauline Lorin, je suis décoratrice
d'intérieur à Biarritz.

Grande adepte des styles japandi et
minimaliste, je fais de mon mieux pour adopter
une démarche éco-responsable dans mes
projets.

Introduction
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Je me suis formée à l'Ecole du design d'intérieur
durable (EDID), formation qui me permet
aujourd'hui de privilégier l’existant, le mobilier
d’occasion ou éco-conçu, ainsi que les artisans
locaux.

Aujourd'hui, de plus en plus d’entreprises françaises
fabriquent de nouveaux objets ou de nouveaux
matériaux à partir de déchets recyclés, et offrent
de nouvelles possibilités très intéressantes en
décoration intérieure.
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Quand on sait que 1,3 millions de tonnes de
déchets provenant du secteur de
l’ameublement sont jetés en France chaque
année (source EPA), il me paraissait évident
d’inclure une démarche responsable dans mon
métier.

J’ai à cœur de vous faire découvrir leurs
créations en les incluant dans mes projets, afin
de prouver qu’il est tout à fait possible de
lier design d’intérieur et éco-responsabilité.
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Fondé en avril 2022, Etche Nahia est un studio de
décoration d'intérieur, qui s'est donné pour but de
“démocratiser des intérieurs écologiques et sains,
sans sacrifier ni le beau ni le budget”.

Du particulier au professionnel, Etche Nahia vous
accompagne dans vos projets d'aménagement
intérieur durables, en mettant notamment l'accent
sur le mobilier d'occasion.
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Visuels 3D

PROJET OIHAN

Entre slow living et modernité : un
espace harmonieux mêlant
matières naturelles et tons doux.

Un agencement optimisé pour un
quotidien apaisant.

Portfolio 2025



Visuels 3D

PROJET TEMA

Aménagement du séjour pour cet
appartement bordelais dans lequel
vit un jeune couple.

 Problématique principale : obtenir
un espace fonctionnel, accueillant et
convivial, dans une ambiance
minimaliste et chaleureuse. 
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Visuels 3D

PROJET VOYAGE

Le japandi dans toute sa splendeur :
modernisation de cet appartement
avec des couleurs neutres et des
matériaux naturels. 

Nous avons privilégié le mobilier
d'occasion dès que cela était
possible. 
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Visuels 3D

PROJET BERDEA

Aménagement d'un appartement de
42m2, avec pour couleur directrice : le
vert ("berdea"). 

 Un espace fonctionnel et esthétique
pour simplifier le quotidien, et profiter
pleinement de son logement.
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PARTICULIERS COACHING DÉCO

PRESTATION
COMPLÈTE

Révélez le potentiel de votre intérieur de
façon saine et durable : conseils en
aménagement intérieur, sans gros travaux.

Rendez-vous de 2h maximum, sur place ou à
distance.

Du rendez-vous à domicile jusqu’à la livraison
du mobilier grâce aux différents partenaires
locaux et nationaux (Better Host, Selency,
Debongout ...).

Inclus : plans d’aménagement, visuels 3D,
shopping list et planche d’ambiance pour
chaque pièce à travailler. 

À partir de 250€

Sur devis
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IMMOBILIER PROJECTION 3D

HOME STAGING

Se projeter à l'achat d'un bien :  plan
d'aménagement + un avant/ après en 3D
(rendu photoréaliste) des pièces à travailler,
pour mieux se projeter à l’achat d’un bien
immobilier. 

Mettre en scène l’intérieur en réutilisant au
maximum l'existant, de créer une ambiance
neutre mais accueillante pour plaire aux
potentiels acheteurs : désencombrer, réparer
et réorganiser les espaces pour vendre plus
facilement (visite conseils de 2h). 

Sur devis

À partir de 350€
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COMMERCIAL Etche Nahia vous propose un aménagement éco-responsable
et optimisé pour mettre en valeur votre établissement : hôtels,
commerces, restaurants, bureaux, coworking ...
 
Plusieurs possibilités pour cette prestation :

Visite du lieu
Planches d'ambiance
Plans d'aménagement
Visuels 3D et/ ou photoréalistes
Shopping lists (mobilier d'occasion ou neuf éco-conçu)
Aide à la réception et mise en place du mobilier grâce à
différents partenaires : Better Host, ReDesk, Little Worker ...

Sur devis
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« Pauline a su m'apporter des réponses à ma problématique
d'espace tout en tenant compte de l'esprit de la maison et de mes
attentes en matières écologiques et durables. J'ai particulièrement
apprécié ses références en seconde main ou matières recyclées.

Cette démarche écoresponsable m'a séduite ! »
 

Elise L.

« J’ai eu recours aux services de Pauline pour m’aider à préparer
la chambre de notre futur bébé. Elle a réussi à bien cerner ce que
je souhaitais et notre univers. Ses conseils m’ont permis de mieux

me projeter dans la future pièce. Je la recommande ! »
 

Camille R.

« Pauline s'est montrée très à l'écoute pendant la co
construction du projet. Solutions apportées, conseils ... Elle a su

créer le 3D en fonction de nos goûts et .. gros gros coup de
cœur sur cette nouvelle maison ! Merci ! »

 
Famille D.

« Pauline est très professionnelle, à l'écoute, très impliquée,
créative. C'est un plaisir de travailler avec elle. Je vous

recommande vivement de faire appel à Pauline pour tous vos
projets de décorations d'intérieur et d'aménagement. »

 
Sophie M.



06.46.86.10.39

etche.nahia@hotmail.com @etche.nahia

www.etchenahia.comRestons en
contact Email: Réseaux sociaux :

Site internet :Téléphone :
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tel:0646861039
mailto:etche.nahia@hotmail.com
https://www.instagram.com/etche.nahia/?__pwa=1
https://www.etchenahia.com/

